Filse — den vestjyske keempe bag klitterne ved Henne
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Filsp er en af Danmarks stgrste naturgenopretninger. Med den 915 ha store s¢ fulgte
en forventning om, at de tidligere dyrkede jorder mange ar fremover ville frigive sa
megen neering til spvandet, at gentagne algeopblomstringer ville dominere systemet.
Men Filsg er fyldt med overraskelser, og det tegner til, at fosfor og humusstoffer fra
spbunden hurtigt vaskes ud af spen. Denne artikel beskriver et yderst dynamisk

system, som allerede nu har stor naturmeessig veerdi.

Den storste og fremmeste
I de sidste 30 ar er der blevet skabt omkring 50 nye storre sger (> 10 ha) i Danmark
/1, 2/. Seerne er blevet etableret for at tilbageholde neringsstoffer og mindske
forureningen af nedstroms seer og kystvande, men iser for at afbede det massive tab
af naturkvalitet og biodiversitet, som er sket som folge af afvanding af flere end 200
storre sger i de foregadende 150 ar.

Blandt de massive offentlige indsatser er etablering af Alsenderup Enge,
Solbjerg Engsg, Streadam Engse, Hollase Bredning og Skenkelso So 1 det gamle
Frederiksborg Amt. Blandt de massive private indsatser af Aage V. Jensen Naturfond
er etablering af Vorup Engse ved Randers, Vilsted Se ved Ranum og Filse ved
Varde. De fleste nye soer er ganske lavvandede og har hurtigt opnéet et rigt fugleliv.
Men ellers ved vi meget lidt om deres miljo- og naturkvalitet. Da Frederiksborg Amt
stadigt eksisterede, fulgte de ngje udviklingen 1 deres nye sger, men da amtet blev
nedlagt, og opgaverne blev overtaget af staten, stoppede overvigningen helt eller den
blev indskraenket, s& man eksempelvis ikke mere kunne beregne stofbalancerne, som

oprindeligt motiverede indsatsen. I nogle af landets nye seer, som myndighederne



angiveligt har etableret for at fjerne naringsstoffer, har man faktisk ikke foretaget en
eneste maling eller beregning af, om dette formaél er opfyldt. Derfor famler vi 1
blinde, nér vi skal angive en samlet status for de nye sgers miljo- og naturtilstand
eller vurdere det optimale design af nye sgers form, dybde og hydrologi. Og det er
skidt.

Filsg udmeerker sig som den storste og fremmeste blandt de mange nye
seer, og Ferskvandsbiologisk Sektion folger udviklingen tat 1 et projekt finansieret af
Aage V. Jensen Naturfond. Oprindeligt dekkede Filsg 2000 ha, og den var Danmarks
naststorste og Jyllands storste sg. Seen besad sarlige kvaliteter. Filsg var en klit- og
hedeso med en vegetation af smi specielle planter sdsom Strandbo, Tvepibet Lobelie
og Sekshannet Bekarve. Den husede ogsi Korsarve, Vandpeber Bekarve, Pilledrager
og Sylblad, som nu er yderst sjeldne eller truet af udryddelse i Danmark /3/. I dag
findes der ikke en eneste klit- og hedeso 1 Europa af gamle Filsgs storrelse og
kvaliteter. Seens fugleliv 1 1930-1940’erne er ogsé hojt berommet. Fuglemaleren
Johannes Larsen indlogerede sig 1 lange perioder pé kroen i Henne Kirkeby for at
male og g pa jagt. Ville han have en god pris for malerierne, matte han leve op til sit
ry og male en flok Krikander eller Pibeznder 1 vild flugt hen over sgen.

Over flere omgange fra 1852 til 1951 blev seen efterhdnden helt afvandet,
og 1 de neste 60 ar frem til 2011 blev der drevet intensivt landbrug pé jorderne, inden
arealerne blev opkebt, og der atter kom vand pa 915 ha af det oprindelige soareal 1

efteraret 2012.

Opholdstid og stofbalance

Med en maksimal dybde pa 3 m og en middeldybde pa blot 1,05 m, er den nye Filso
er ganske lavvandet. Vandet udskiftes (2013-2014) i1 gennemsnit pa 70 dage for aret
som helhed, men om vinteren opholder vandet sig i seen 1 under en maned og om
sommeren 1 flere méneder. Langt de storste neringsmangder tilfores sgen om

vinteren, men det meste nér at blive skyllet ud igen inden planteplanktonets vaekst for
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alvor begynder 1 april (Tabel 1). Tilforslen af kvalstof (N) og fosfor (P) er saledes 3-
5 gange mindre 1 sommerhalvéret end i vinterhalvaret, men alligevel er tilforslen om
sommeren s&rlig vigtig, da lysindstrélingen og planteproduktionen er sterst i denne
periode. I sgens forste sommer 1& de uorganiske naringskoncentrationer i vandet pa
50-200 pg NH4-N I og 2-15 pg PO4-P I, og planteplanktonets udvikling var
begranset af mangel pa lys 1 det brunfarvede vand /4/. Brunfarvningen af vandet 1
Filse skyldes det hgje indhold af farvede humusstoffer. Nar maengden af brunfarvede
humusstoffer 1 vandet aftager med tiden, vil planteplanktonets biomasse efterhdnden
blive fosfatbegrenset frem for lysbegrenset.

Tabet af naeringsstoffer fra seen er langt storre end tilforslen 1 sgens forste
ar. Massebalancerne fra maj 2013 til marts 2014 viste samlede tilfersler til Filsg pa
4,1 tons P og 301 tons N, og samlede tab via udlebet pd 6,4 tons P og 422 tons N
(Tabel 1). Det store interne bidrag skyldes, at der frigives anseelige naringsmangder
fra den naringsrige sebund, ndr det organiske materiale nedbrydes. Den interne
frigivelse forsterkes af ophvirvlede bundpartikler, fordi sterke vinde her tet ved
Vesterhavet blaeser hen over den store vandflade, og den lave vanddybde betyder, at
de krappe belger slar hardt ned mod bunden. Fosforprofilen i sebunden viser en
betydelig udtemning af puljen i de allergverste 2 cm allerede efter det forste ar (Figur
1). Det tegner til, at den interne fosforfrigivelse fra sesbunden kan falde allerede efter
fa ar. I gjeblikket findes langt det meste fosfor 1 sabunden bundet til organisk stof,
som nedbrydes eller fjernes nar overfladen, mens iltet jern udger den sterste
mineralbundne fosforpulje. Jernpuljen er hgj i sebunden, jerntilferslen til sgen er stor,
og da iltforholdene er gode 1 den opblandede vandsgjle og ved sebunden, vil jernet
forblive iltet og dermed opretholde sin evne til at binde fosfor.

Nedbrydningen af planterester og andet organisk stof, der er efterladt i
jorderne fra de mange éars dyrkning medferer foruden frigivelse af kvealstof og fosfor,
ogsa frigivelse af brunfarvede humusstoffer til vandet. Humusstofferne forsvinder

igen via aflebet eller nedbrydes 1 sgen af UV-lys og bakterier.
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De brunfarvede humusstoffer er ansvarlige for den hgjeste andel af
lyssveekkelsen i1 det uklare vand, men mengden af brunfarvede humusstoffer i
sovandet er allerede reduceret med 43 % fra 2013 til 2014 (Figur 2), og faldet vil
fortsaette i de kommende par ar i takt med, at det organiske stof i sebunden nedbrydes
og forsvinder. Denne udvikling forstaerkes af, at bunden, som navnt, pavirkes kraftigt
af belgerne. Pa det allerlaveste vand er sgbunden allerede nu ganske sandet og fattig

pa organisk stof.

Lys og planter
Af gode grunde har vi meget fokus pa lysforholdene og planterne. Lyset kommer
nemlig, sammen med den fysiske pdvirkning, til at afgere udbredelsen af vandplanter.
Planterne er 1 sig selv en vigtig fedekilde for svaner, Blishens og andefugle, og lavet
skaber overflader og skjul for mange smadyr og fisk. Men samtidig med, at
planternes vaekst og dybdeudbredelse athanger af lyset, virker planterne tilbage pé
lysforholdene ved at modvirke ophvirvling af bundpartikler, konkurrere med
planteplanktonet om lyset og naringssaltene, og beskytte dyreplanktonet mod
fiskenes predation om dagen. Erfaringerne viser derfor, at for en given
naringsrigdom er sogvandet markant mere klart og har feerre planktonalger, nar
vegetationen er veludbredt frem for sparsom /5/.

I sommeren 2014 var der allerede etableret 32 arter af vandplanter 1 Filse.
Blandt andet voksede 12 arter af slegten Vandaks, plus en meget sjelden krydsning
mellem Liden Vandaks og Spinkel Vandaks. Blandt kransnalalger er fire arter
allerede etableret, inklusiv den sjeldne art Chara connivens. Af fortidens bereommede
sma arter for hedesger er forelgbigt kun Krybende Ranunkel og xx genfundet. Det
bliver sveert at fa fortidens udbredte bestande af Sylblad tilbage, for denne art er
steerkt truet 1 Danmark og har — os bekendt — kun en lille bestand tilbage 1 en enkelt
so pa Thy. Derimod er chancerne bedre for, at Pilledrager vender tilbage, hvis bunden

bliver tilpas fattig og sandet, for denne art vokser i smé hedesger i nerheden af Filsg.
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Den sandede mineralbund pé bredderne og pé lavt vand er gunstig for
etablering og vaekst af mange planter, ogsé de ovennavnte konkurrence-svage sma
arter typiske for klit- og hedesger. Vi har eksempelvis fundet fine bestande af
Krybende Ranunkel pa sgbredden i 2014. Men i takt med, at Tagrer, Sekogleaks og
andre store arter fra rersumpen eventuelt etablerer sig, vil de smé arter enten
forsvinde eller aldrig dukke op med mindre, at belgerne og gresning fra keer og gaes
kan holde den hgje vegetationen nede.

Fuglenes grasning er betydelig. I november 2014 havde gassene pa land
nippet landplanterne helt ned til f4 centimeters hejde pa engene ud til sebredden og
gaselortene 1a tet. P4 det lave vand havde svaner, Blishens og svemmeander ogsa
grasset vandplanterne godt og grundigt ned, og vi havde svert ved at genfinde
sommerens bestande. Planterne udger altsé en vigtig fode for fuglene, ogsa ude i
vandet. Pibesvaner og Sangsvaner @&der eksempelvis meget gerne de stivelsesfyldte
overvintringsknolde som Berstebladet Vandaks producerer i sgbunden. Samtidig
pavirker fuglenes graesning plantebestandenes storrelse isar, hvis bestandene er sma,
som de er 1 helt nyetablerede sger og 1 sger, hvor planterne er begranset til det
allerlaveste vand. Svanerne kan helt udrydde bestande og rykker endog redder og
underjordiske stengler op af bunden.

Den hgje artsrigdom af vandplanter allerede her 1 Filsgs anden sommer
ligger pa niveau med de allerrigeste sger og fjorde langs Vestkysten /3/. De
tusindtallige flokke af @nder, gas og svaner har hurtigt kunne flyve fre og kortskud
ind fra naboomraderne, og planterne har effektivt etableret sig pa lavt vand. Flere
arter har kunnet brede sig fra de oversvemmede kanaler og fra tillebene 1 Sgvig Sund
mod sydest. Vegetationens dekning af bunden er dog fortsat sparsom. De storste
sammenhangende bestande findes i lae for vinden og belgerne bag eer i nordbassinet.

Ud over belgepdvirkning er etableringen af vandplanter ogsa begraenset af
det uklare vand. Hvis planternes krav til etablering og overlevelse ligger pa4 omkring

10% af lysintensiteten umiddelbart under overfladen /3/, viser vores beregninger, at
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dette krav er opfyldt 74 % af tiden 1 sommerperioden (1. april - 1.september 2014) pa
dybder ned til 0,6 m 1 det sydligste bassin (Figur 3). Men dertil kommer, at kraftig
belgepdvirkning og fuglegrasning alligevel kan forhindre bestandene 1 at udvikle sig
selv om lysforholdene 1 princippet skulle gore det muligt.

Sa skal man til slut huske, at vandplanternes udvikling er resultatet af et
dynamisk samspil, hvor planterne pdvirkes af belgegang, lys og fugle, mens udbredte
bestande ogsé demper belgerne, oger vandets klarhed og reducerer fuglenes
pavirkning, ndr deres fodesogning fordeles pé storre bevoksede arealer. Derfor er det
sveert at spa om den fremtidige udvikling pga. af de koblede positive og negative

samspil /5/.

Modeller for Filsos fremtidige kvalitet

Ud fra vores modeller for naeringsstoffer kan vi beregne, at seens bund vil vere i
ligevaegt med indlebsvandet efter en periode pé ca. 5-7 ér, fra da seen blev
reetableret. Da langt det meste fosfor er bundet til organisk stof, er frigivelsen af
humusstoffer tat koblet til frigivelsen af fosfor. I takt med, at mangden af
humusstoffer mindskes 1 seen, oges mangden af lys, der er tilgengeligt for
primarproducenterne. Om Filsg bliver domineret af planteplankton eller vandplanter
kommer 1 hgj grad an pa i hvilken udstraekning, at neringsstofferne bliver ophvirvlet
fra sebunden, sdledes at de er tilgengelige for produktion i1 vandsejlen. Vandplanter
har flere strukturerende effekter pd sedimentet bl.a. ved at redderne holder sammen
pa og ilter sedimentet, bladene mindsker turbulens og er endvidere er med til at oge
udsynkningen af partikler. Vi har derfor opstillet forskellige scenarier med varierende
grad af ophvirvlning, som 1 hej grad er bestemt af plantedekket. Med en lille
daekningsgrad af vandplanter vil sgen vaere uklar og domineret af planteplankton.
Med en hgjere dekningsgrad af vandplanter falder ophvirviningen af neringsstoffer
s& meget, at sgen bliver klarvandet med sigt til bunden pa mere end 80 % af

sgbunden.



Et naturrum

Uanset hvordan Filsg vandkvalitet udvikler sig, har seens natur og omgivelser veret
ganske fantastiske fra forste saeson. Placeringen tat ved den jyske vestkyst betyder, at
segen ogsa udger en vigtig rastelokalitet for trekfugle, og I skal ikke snyde jer selv for
at besage Filse. Herunder er et par appetitvaekkere.

Da vi en dag i midt-november 2014 fra de gyllepraegede fugletomme
landbrugsarealer vest for sgen passerede vejbommen ind til omradet, blev vi medt af
et tusindtalligt kor af vadefugle, svaner, gaes og @nder. Viber og Sangsvaner hortes
uafbrudt, og Havernen og Vandrefalken gik selvsikkert pa vingerne og legede kispus
med byttet for ligesom at markere, at her var deres refugium, men vi var velkomne til
at se pa, hvad de kunne.

Nar man aldrig tidligere eller kun 1 glimt har set Odder, er det ogsi noget
ganske serligt, at den hver morgen svemmede forbi udlebene til sgen for at snuppe
sig en storre rovfisk, der stod og ventede p4, at enkelte Skaller fra de grodtette stimer
1 tillobene dristede sig ud 1 sgen for at tanke energi. Sméskallerne havde segt ind over
de meget lavvandede udleb og videre op i drenkanalerne for at st i fred for
rovfiskene. Gik man forbi pa bredden, sitrede vandet ved Skallernes beveagelser.

Et halvt &r senere i midten af marts 2015 var foraret allerede 1 fuld gang
med tonsvis af gas, vadere, svaner, @&nder og trekfugle. Havernen og Vandrefalken
havde vearet her hele vinteren, og Isfuglene flokkedes fortsat i bdde Sevig Sund,
Henne Mplle A og sdimand ogsi ude i selve sgen. Tre Rordrummer paukede til
hinanden for at markere deres territorium for sommeren. Og da vi ikke troede, at det
kunne blive bedre, flgj Skestorke og en Aftenfalk hen over vores hoveder.

Da udgangspunktet i Filse er sd forskelligt fra mange andre kendte
reetableringsprojekter og erfaringerne fra nye seer sé fa, er prognoserne vedrerende

seens fremtidige tilstand usikre. Vi synes dog lige, at vi vil nevne her til slut, at det



allervigtigste formdl med den nye Filsg — rig natur og store naturoplevelser - allerede

er opfyldt her 1 sgens forste sesoner, selv om vandet fortsat er ganske uklart.
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Illustrationer

Tabel 1. Fosforbalancer 1 Filsg for vinterhalvaret (oktober 2013 - marts 2014),

sommerhalvéret (maj - september 2013) og hele dret. Tal er angivet i ton.

Tilfgrsel Frafgrsel Intern belastning
TP vinter 3.0 5.1 2.1
TP sommer 11 13 0.2
TN vinter 243.9 336.2 92.3
TN sommer 56.6 85.3 28.7
TP arlig 4.1 6.4 23
TN arlig 300.5 421.5 121.0
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Figur 1. Fordelingen af total fosfor mod dybden i Filse i1 september 2013. Fosfortabet
1 de agverste 2 cm af bunden 1 forhold til sterre dybder fremgér tydeligt. I

veletablerede, gamle sger falder fosforindholdet derimod med dybden 1 sedimentet.
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Figur 2. Den totale lyssvakkelse (m™) og bidraget fra brunfarvede humusstoffer i

vandet er vist i lobet af 2013 og 2014 fra det sydlige bassin i Filse.
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Figur 3. Procentdel af lyset umiddelbart under overfladen tilbage ved 0,6 meters
dybde 1 det sydlige bassin 1 Filsg. Den stiplede linje angiver de perioder, hvor lyset
overstiger 10% af overfladelyset, hvilket anses for at vare mindstekravet for, at en

bestand af undervandsplanter kan etableres.

Foto 1. Luftfoto af den nye Filse med sydbassinet med hovedtillebet i sydest og

nordbassinet med udlgbet 1 nordvest. En demning skiller de to bassiner. Foto COWI.
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Foto 2. Pa de sandede strandbredder kunne man 1 sommeren 2014 finde veludviklede

bestande af den sjeldne plante, Krybende Ranunkel. Foto Jens Chr. Schou.

Foto 3. Havernene holder fast til ved Filsa. Her ses hunnen jage Blisheons 1 Mellemsg.

Foto Karin Gustausen.
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